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７月の生活目標  「暑さに負けずに健康にすごそう」 

日差しが強くなり、本格的な夏が近づいてきました。学校では、こまめな水分補給や帽子の着用、日陰

での休憩を呼びかけています。ご家庭でも「早寝・早起き・朝ごはん」を意識し、元気に夏を乗り切る体

力を整えましょう。水筒やタオルの準備など、毎日のご協力をよろしくお願いします。 

★開門時刻は８：００です。７：５０頃から門の前で待っている児童がいます。熱中症の危険もあります

ので、８：００～８：１０を目途に学校へ到着するよう、再度、家庭でご確認ください。 

令和 8年 6月 30日 

江東区立元加賀小学校 

校 長 小林 英忠 

 

時を守る 場を清める 礼を正す 

校長 小林 英忠 

 

 早いもので、あと３週間で夏休みに入ります。４月から始まった今年度も約３ヶ月が経ち、スポーツフェスティ
バルなど大きな行事も含め、様々な活動を通して、こどもたちは確実に成長してきています。７月は、この３ヶ月
間をしっかり振り返って、夏休み中に取り組むべきことをこどもたちに考えさせていきたいです。また、今年度か
ら夏休みが８月３１日までとなりました。期間が長くなる分、こどもたちが、普段学校ではできない体験を、今ま
で以上にたくさんしてもらいたいと思います。 
さて、今回は表題にある３つの言葉についてお話をさせてもらいます。この言葉は全校朝会でこどもたちにも

お話をしました。 
 「時を守る 場を清める 礼を正す」というこの言葉は、教育学者である森信三が提唱した言葉で、学校教

育のみならず企業等でも職場のよい風土を作り上げる際にも使われる言葉です。実際、何人もの会社経営者
がこの言葉を実践し成果を上げているそうです。 
「時を守る」とは言葉通り「時間を守ること」です。これは突き詰めれば「約束を守る」ことにつながります。学

校生活に当てはめれば、遅刻をしないことはもちろん、授業が始まる前に自席につくことや、集合場所に５分前
に到着することなどが挙げられます。また、「期日を守ること」も時を守ることにつながります。決められた日まで
に提出物を出したり、宿題を忘れずに提出したりすることがこれにあたります。 
「時を守る」ことができれば、姿勢を正し、心を静めて次の行動に移すこともできます。さらに約束を守ること

ができることで、相手を尊重しようとする姿勢も高まり、自分に対する信用を積み重ねることにもなります。 
 「場を清める」とは身のまわりをきれいにするということ、すなわち掃除をすることです。例えば学習を始める

際に、机上が散らかっていては学習を始めることすらできません。学習する「場」をきれいにすることで、学習環
境が整い、その効果も上がることでしょう。４月の保護者会でもお話しさせていただきましたが、私がどの学校
でもこどもたちに言っていることの一つである「下駄箱の靴揃え」も場を清めることにつながります。 
また「場を清める」ことで、まわりに気付く力が身に付きます。心も磨かれ、謙虚な気持ちも芽生え、美しいこと

への感動の心も生まれ、自然と感謝の気持ちを抱くことができると考えます。 
 そして「礼を正す」は、礼儀正しい行動を心がけるということです。それが社会秩序を保つことにつながり、

相手を尊重し敬意を払うことになります。どんな人に対しても、自分が知っている最高の言葉と最高の礼を尽く
すことが大切だと考えます。もちろん作法は知ることも大切ですが、それよりも相手に対して敬意をはらうことの
方が重要です。要するに「形」よりも「気持ち」ということです。 
学校生活に置き換えてみれば、挨拶や返事をすることがそれにあたります。挨拶ができるということは、相手

に心を開くことができることにつながります。心を開いてくれない人には、安心して話をすることができません。そ
の挨拶も、人よりも先に、相手に聞こえる声ではっきりと言えると、より気持ちが伝わるでしょう。もし先に挨拶を
されたら、必ず挨拶を返すことが大切です。互いに挨拶ができることが当たり前になれば、きっと良好な人間関
係を築くことができるはずです。 
「時を守る 場を清める 礼を正す」ということは、一見簡単にできそうですが、意外と難しいものです。私自身

も確実に実践できているかと言えば、自信のない面も否めません。 
私は、こどもたちだけでなく教職員にも「当たり前のことを当たり前に行うこと大切だ」という言葉を常に言っ

ています。何故この言葉を言うかといえば、当たり前のことが当たり前にできなくなった時に、必ずと言ってよい
ほど事件や事故が起きているからです。 
「時を守る 場を清める 礼を正す」ことは当たり前にできなくてはいけないことだと考えます。だからこそ、この

３つをしっかり実践することで、よりよい学校生活ができると確信しています。 
夏休み中でも、この３つのことが当たり前にできれば、きっと充実した生活が送れることと思います。よい夏休

みにしていただければと願っています。 



★7月行事予定★  ※SC・・・スクールカウンセラー出勤  ★・・・元加賀塾 

★9月行事予定★ 

  行事予定 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 SC 元塾 

１ 水 仲よし日光移動教室 自己評価作成週間 4 4 4 4 4 4   

２ 木 仲よし日光移動教室 4 5 6 6 6 6 ○ ★ 

３ 金 仲よし日光移動教室 5 5 5 5 6 6   

4 土                 

5 日                 

6 月 B6  5 5 5 6 6 6   

7 火 社会科見学(４)  5 5 6 6 6 6 ○  

8 水 B5 水泳記録会（６） 5 5 5 5 ５ ５   

9 木 ５年生日光移動教室説明会 

セーフティ教室（1） 
4 5 6 6 5 6 

 ★ 

１0 金 B時程 水泳記録会予備日（６） 委員会④ 5 5 5 5 ６ ６   

１1 土                 

１2 日                 

１3 月 着衣泳週間 きらきら 1年生撮影（１） 

６年生日光移動教室説明会 
5 5 5 6 6 5 

  

１4 火  5 5 6 6 6 6   

１5 水 B5側わん検診(5) 5 5 5 5 5 5   

１6 木   4 5 6 6 6 6 ○ ★ 

１7 金 水泳指導終 5 5 5 5 6 6 ○  

１8 土           

19 日           

２0 月          

２1 火 夏季休業日始  個人面談（全員）①         

２2 水 避難所開設訓練 個人面談（全員）②午後のみ         

２3 木 個人面談（全員）③         

２4 金 個人面談（全員）④         

２5 土           

２6 日           

27 月 個人面談（全員）⑤         

28 火 個人面談（全員）⑥         

  行事予定 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 SC 元塾 

1 火 B5給食あり 防災教育週間 防災措置訓練 5 5 5 5 5 5   

2 水  5 5 5 5 5 5   

3 木  4 5 6 6 6 6 ○ ★ 

4 金 B時程 委員会⑤ 5 5 5 5 6 6 ○  

5 土           

※8月 27日、28日、31日 元加賀塾あり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲よし 

○先日は学校公開・道徳授業地区公開講座にお越しいただきありがとうございました。こどもたちはいつも以上に

張り切りとてもよくがんばっていました。是非ご家庭でもたくさん褒めてあげてください。 

○６月１６、１７日の二日間、４・５年生は区内特別支援学級の連合行事の一つ、夢の島宿泊学習に参加しました。葛

西臨海水族園で海の生き物を見たり、レクリエーションで他校の仲よし学級と交流を楽しんだりしました。 

「自分でできることを増やす」というめあてをもち、入浴や寝具の準備、片付けなど、意欲的に取り組むことができ

ました。７月は 6年生が日光移動教室に参加します。 

１年生                                      

〇６月９日（火）にそら豆のさやむきをしました。どのクラスも一生懸命そらまめの 

さやをむき、そらまめのさやの内側がふかふかしていることを実際に触って確かめました。 

みんながむいたそらまめはかき揚げとして給食で提供され、おいしくいただきました。 

〇７月１３日（月）２時間目に CATV番組「きらきら一年生」の撮影を予定しています。将来の夢を発表します。本

日、お手紙を配布していますのでご確認の上、同意書の提出を７月３日（金）までにお願いします。 

○すぐーるでの欠席・遅刻連絡や連絡帳の入力、水泳の参加可否は、当日の朝８時１０分までにお願いします。 

〇ハンカチとティッシュは必ず毎日持たせてください。忘れてしまった時のためにランドセルのポケットに予備を入れ

ておくと安心です。また、給食当番の際にマスクを使用しますので、マスクの予備もランドセルのポケットに入れてく

ださい。よろしくお願いします。 

 

２年生 

 

○こどもたちが一生懸命に育てている野菜が生長しています。 

収穫できる野菜もありますのでビニール袋などを持たせてください。 

また、夏休みはご家庭で育てていただきます。植木鉢と支柱を個人面談の時にお持ち帰りください。 

○国語や算数のノートが使い終わっている子が何人かいます。お子さんにノートの残り具合を確認してください。 

残り５ページを目安に次のノートをご用意ください。前のノートと同じマス目の物をご準備ください。 

国語 15 ます十字リーダー入り  算数 12mmます(13×17) 

〇７月３日（金）の１、２時間目に生活科「まちたんけん」の学習で、深川資料館通り商店街などを学年全員で見て

回ります。手さげと水筒、汗拭きタオルのご用意をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

３年生 

○学校公開・道徳地区公開講座にお越しいただきありがとうございました。総合的な学習の時間では、田巻屋さん

をお招きし、かかし作りについてお話をしていただきました。商店街でかかし作りを始めた経緯や作り方など実際に

お話を聞いたことで、こどもたちはかかし作りへのイメージを膨らませ、「早く作りたい！」という意欲を高めています。 

かかし制作は 9月から始まる予定です。つきましては、夏休み中に制作に使用できそうな材料（衣服やビニール

など）の準備・収集にご協力いただけますと幸いです。詳細につきましては、後日改めてお知らせいたします。 

引き続き、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 かかしのデザインを紙で配付しまんと一 

○国語や算数のノートが残り少ない場合は、ご用意お願いします。 

国語 １８マス十字リーダー  算数 10ｍｍ方眼十字リーダー 



 

 

 
４年生  

○社会科見学の見学先は清掃工場、最終処分場（埋立地）、水の科学館です。 

登下校や持ち物については以下の通りです。 

登校： 通常通り     下校：１６：２０ 予定（道路の込み具合で前後します） 

主な持ち物：お弁当、レジャーシート、酔い止め、校帽 他（詳細はしおりをご覧ください） 

○総合的な学習の時間で郷土の文化の学習として深川八幡祭りについて調べていきます。 

8月 15日は子供神輿、16日が本祭です。ご都合が合えば、お子さんと一緒に参加、見学してみてください。 

○ノートの残りが少なくなっているお子さんがいます。準備をお願いします。 

○暑くなってきましたので水筒の用意をお願いします。 

５年生 

先日は学校公開・道徳地区公開講座にお越しいただきありがとうございました。こどもたちが道徳の授業で学ん

だことを学校生活や家庭生活で生かせるよう、学校と家庭が連携して支援していくことが大切だと考えております。

よろしくお願いいたします。 

８月２４日（月）～２６日（水）の日光林間学校が近付いてきました。各施設の予約等の関係上、説明会の日程より

先に参加・不参加の確認が必要となります。御了承ください。 

○参加確認書 ：７月３日（金）〆切  事前健康調査・緊急連絡先：入力〆切 ７月１４日（火）２３：５９まで 

○説明会 日時：７月９日（木）１４：50～１５：３０頃 場所：本校体育館 

よろしくお願いします。 

 

 

 
６年生 

○社会科見学～威厳ある雰囲気に感動～ 

慣れない電車移動の中、迫力の国会議事堂への見学に行ってきました。電車の中、 

見学中に周りの方に迷惑にならないようお互いに声を掛け合い、助け合うことができました。江東区出身の衆議院

議員 大空幸星さんに直接話を聞くことができ、政治を身近に感じたり、関心を深め たりすることができました。 

○水泳学習～限られた時間で価値ある学びに～ 

８日（水）に校内水泳記録会があります。保護者の方には、ご参観いただけませんが、一人一人が目標達成に向

け、友達と協力しながら頑張っています。次の週には、着衣泳があります。詳細は、別途連絡します。 

専科 

 

 

音楽 

６月４日、５日に講師の先生をお招きし、日本の伝統楽器である「箏
こと

」 

の体験授業を行いました。 

  授業の始まりは、箏
こと

が奈良時代から続く長い歴史をもっていることや、楽器全 

体を「龍
りゅう

」に見立てて各部位の名前が付けられていることを教わりました。次に爪
つめ

を指にはめ、実際に弦
げん

を弾
ひ

いてみまし

た。最初は恐る恐るだったこどもたちも、ポロンッときれいな音が出ると徐々に力強く弾
ひ

けるようになってきました。しかし、最

大の難敵は演奏の姿勢でした。「正座」や「あぐら」「立てひざ」の姿勢を保つのは、こどもたちにとってなかなか辛かった

様子でした。それでも「足がしびれた～。」と言いながらも時々姿勢を変えつつ、集中して弦に向き合っていました。 

授業の後半では、クラス全員で「さくらさくら」の２部合奏に挑戦しました。主
しゅ

旋律
せんりつ

とそれを支える伴奏
ばんそう

の旋律
せんりつ

を重ねて

演奏
えんそう

することができました。 

 日本の伝統文化に直接触れ、その歴史の重みと合奏の楽しさを肌で感じた、貴重な体験となりました。 


